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PROPORÇÃO DA POPULAÇÃO FEMININA EM USO DE MÉTODOS

ANTICONCEPTIVOS

1. Conceituação

Percentual da população de mulheres residentes, em idade fértil, fazendo uso de
métodos anticonceptivos, em determinado espaço geográfico, no ano considerado.

2. Interpretação

Estima a prevalência do uso de métodos anticonceptivos na população feminina de
15-49 anos de idade.

3. Usos

x Analisar variações temporais na proporção de mulheres em uso de
anticonceptivos.

x Contribuir na análise das condições de saúde reprodutiva da mulher.
x Subsidiar processos de planejamento, gestão e avaliação de políticas e ações

de saúde voltadas para a saúde da mulher, em especial quanto ao uso de
métodos anticonceptivos (provisão de insumos, materiais educativos etc).

4. Limitações

x Dificuldades para a obtenção de dados de registro contínuo sobre uso de
anticonceptivos tornam esse indicador dependente da realização de estudos
amostrais de base populacional, que têm elevado custo financeiro e apresen-
tam dificuldades de operacionalização.

x Não se dispõe de informações para a faixa etária de 10-14 anos de idade, nem
de dados desagregados para todas as grandes regiões e unidades da federação.

x Os estudos amostrais podem utilizar terminologia e conceitos distintos, dificul-
tando a análise comparativa.

5. Fonte

Ministério da Saúde/SPS: estudos amostrais. A Pesquisa Nacional de Demografia e
Saúde (PNDS), realizada em 19961, tornou disponíveis dados representativos da
situação média nacional.
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Proporção da população feminina em uso de métodos anticonceptivos

6. Método de cálculo

número de mulheres residentes da faixa etária selecionada
entre 15 e 49 anos de idade, usando métodos anticonceptivos

população feminina residente do grupo etário

7. Categorias sugeridas para análise

x Unidade geográfica: Brasil.
x Faixa etária: 15-19; 20-24, 25-29; 30-34; 35-39; 40-44 e 45-49 anos de idade.
x Tipo de método: esterilização feminina, pílula, condon e demais métodos.

8. Dados estatísticos e comentários

Proporção (%) da população feminina em uso de métodos anticonceptivos, por
grupo etário, segundo método. Brasil – 1996.

Fonte: Bemfam: Pesquisa Nacional sobre Demografia e Saúde 1996 – PNDS1.

Mais da metade das mulheres em idade fértil no País usava, em 1996, algum método
anticoncepcional; destas, metade encontrava-se esterilizada. Nas faixas etárias mais
jovens, havia predomínio da utilização da pílula e, a partir dos 30 anos de idade,
predominava a esterilização. O condom era relativamente pouco usado, com peque-
nas variações entre os grupos etários.

Grupo etário
(anos)

Algum
método

Esterilização
feminina

Pílula Condom Demais
métodos

15-19  14,7  0,1  8,8  3,3  2,5

20-24  43,8  5,9  26,1  5,2  6,6

25-29  64,7  21,1  27,0  6,5  10,1

30-34  75,4  37,6  21,4  4,7  11,7

35-39  75,3  49,0  11,9  3,8  10,6

40-44  71,2  53,4  6,7  3,6  7,5

45-49  61,7  47,6  3,3  2,6  8,2

Total  55,4  27,3  15,8  4,3  8,0




