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Indicadores de morbidade e fatores de risco

PROPORÇÃO DE NASCIDOS VIVOS POR IDADE MATERNA

1. Conceituação

Distribuição percentual de nascidos vivos por idade da mãe, na população residente
em determinado espaço geográfico, no ano considerado.

2. Interpretação

x Indica a freqüência de nascidos vivos por faixa etária da mãe.
x A idade materna pode estar associada a condições de risco para o recém-

nascido, tais como a prematuridade e o baixo peso ao nascer, que tendem a
ser mais freqüentes nos nascidos de mães adolescentes e idosas.

x Oferece indicações sobre a freqüência da gravidez precoce, que pode ser
analisada em relação às condições sociais e econômicas da população.

3. Usos

x Analisar variações geográficas e temporais da distribuição dos nascidos vivos
por faixa etária de mães, com especial atenção para a freqüência relativa de
mães adolescentes e idosas.

x Contribuir na avaliação dos níveis de saúde infantil e dos fatores socioeconômicos
e culturais que intervêm na ocorrência da gravidez.

x Subsidiar processos de planejamento, gestão e avaliação de políticas e ações
voltadas para a promoção da saúde reprodutiva, bem como para a atenção à
saúde infantil e materna.

4. Limitações

x A distribuição percentual dos nascidos vivos por grupos de idade materna é
influenciada pela estrutura etária da população feminina e pelo padrão de
fecundidade.

x Os valores observados para determinado grupo etário de mães podem depen-
der da freqüência de nascidos vivos em outros grupos etários. Isso ocorre
mesmo que não se altere a distribuição do número absoluto de filhos.

x Esse indicador deve ser usado em associação com informações adicionais, en-
tre as quais a taxa específica de fecundidade.

x A base de dados de nascidos vivos utilizada para a produção do indicador
apresenta problemas de cobertura populacional em determinadas áreas geo-
gráficas.

5. Fonte

Ministério da Saúde/Cenepi: Sistema de Informações sobre Nascidos Vivos (Sinasc).
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6. Método de cálculo

número de nascidos vivos de mães residentes, por grupo etário
número total de nascidos vivos de mães residentes

7. Categorias sugeridas para análise

x Unidade geográfica: Brasil, grandes regiões, estados, Distrito Federal, regiões
metropolitanas e municípios das capitais.

x Faixa etária de mães: 10-14, 15-19, 20-24, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, e 45-49
anos de idade.

8. Dados estatísticos e comentários

Proporção de nascidos vivos (%) de mães de 10-19 anos de idade.
Brasil e grandes regiões – 1996 e 1998.

Fonte: Ministério da Saúde/Cenepi:. Sinasc.

A tabela apresenta dados para o conjunto de mães adolescentes, como ilustração do
comportamento do indicador em um dos grupos de risco. Observa-se, no período
analisado, discreto aumento da proporção de nascidos vivos de mães entre 10 e 19
anos de idade, em todas as regiões, com valores maiores na região Norte e mais
baixos nas regiões Sudeste e Sul.

x 100

Região 1996 1998

Brasil  22,1  23,6

   Norte  30,0  31,2

   Nordeste  23,6  26,0

   Sudeste  19,6  20,7

   Sul  20,6  21,5

   Centro-Oeste  26,1  27,1




