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Indicadores demográficos

 PROPORÇÃO DE IDOSOS NA POPULAÇÃO

1. Conceituação

x Percentual de pessoas com 60 anos e mais de idade, na população total  resi-
dente em determinado espaço geográfico, no ano considerado.

x A definição de idoso como pessoa maior de sessenta anos de idade é estabelecida
na legislação brasileira1, 2.

2. Interpretação

x Indica a participação relativa de idosos na população geral.
x Reflete o ritmo de envelhecimento da população. O crescimento da população

de idosos está associado à redução das taxas de fecundidade e de natalidade.

3. Usos

x Analisar variações geográficas e temporais na distribuição de idosos.
x Contribuir para o planejamento, gestão e avaliação de políticas públicas relacio-

nadas à saúde, educação e assistência social de idosos.

4. Limitações

x Imprecisões da base de dados utilizada para o cálculo do indicador, relaciona-
das à coleta de dados demográficos ou à metodologia empregada para elaborar
estimativas e projeções populacionais.

x As migrações seletivas por idade exercem influência na composição desse
grupo populacional.

5. Fonte

IBGE: Censo Demográfico, Contagem da População, Pesquisa Nacional por Amostra
de Domicílios (Pnad), estimativas e projeções demográficas.

6. Método de cálculo

número de pessoas residentes de 60 anos e mais de idade
população total residente, excluída a de idade ignorada*

* A exclusão das pessoas de idade ignorada resulta em que o indicador seja referido ao
total da população com idade conhecida.

x 100

1 BRASIL. Lei n.º 8842, de 4 de janeiro de 1994. Dispõe sobre a política nacional do idoso, regulamentada pelo
Decreto n.º 1948, de 3 de julho de 1996.
2 Outros indicadores, como o Índice de Envelhecimento e a Razão de Dependência, consideram idosas as pessoas
de 65 anos e mais de idade.
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7. Categorias sugeridas para análise

x Unidade geográfica: Brasil, grandes regiões, estados, Distrito Federal e
regiões metropolitanas. Municípios das capitais, em anos censitários.

x Sexo: masculino e feminino.

8. Dados estatísticos e comentários

Proporção de Idosos (60 anos e mais de idade), na população residente (%),
segundo sexo. Brasil e grandes regiões – 1992, 1996 e 1999.

Fonte: IBGE: Pnad – 1992, 1996 e 1999.

A proporção de pessoas de 60 e mais anos de idade na população geral vem apre-
sentando tendência ascendente, em correspondência com a redução dos níveis de
fecundidade e o aumento da esperança de vida ao nascer. A população idosa é
predominantemente feminina, com maiores proporções nas regiões Nordeste, Sudes-
te e Sul, fato que está em parte associado à elevada mortalidade de jovens do sexo
masculino, por causas externas.

Região
1992 1996 1999

M F Total M F Total M F Total

Brasil  7,2  8,5  7,7  7,9  9,3  8,6  8,3  9,8  9,1

   Norte  4,9  5,2  5,1  5,5  6,1  5,8  5,9  6,3  6,1

   Nordeste  7,5  8,6  8,1  7,9  9,0  8,5  8,2  9,4  8,8

   Sudeste  7,6  9,3  8,4  8,3  10,2  9,3  8,9  11,0  10,0

   Sul  7,3  8,3  7,8  8,1  9,9  9,0  8,0  9,7  8,9

   Centro-Oeste  5,3  5,3  5,3  6,0  5,9  6,0  6,9  7,0  7,0




