Pesquisa Nacional de Saude
Modulo de Doencgas Cronicas — colesterol,
doencas cardiovasculares (DCV), acidente

vascular cerebral (AVC) e asma
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Origem dos dados

As informacgdes disponiveis foram obtidas da Pesquisa Nacional de Saude (PNS),
realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

Estdo aqui apresentados os dados das pesquisas de 2013, Mddulo Q - Doencas
Cronicas, questoes referentes a colesterol, doencas cardiovasculares (DCV), acidente
vascular cerebral (AVC) e asma.

Mais detalhes sobre a Pesquisa Nacional de Salude, sua metodologia, questionarios,
acesso 0s microdados e outras informagoes podem ser obtidos no sitio do IBGE ou
da Pesquisa Nacional de Saude. Em caso de duavidas sobre as informacgdes
apresentadas no Datasus, entre em contato através do Fale conosco.



http://www.ibge.gov.br/home/estatistica/populacao/pns/2013/default.shtm
http://www.pns.icict.fiocruz.br/
http://datasus.saude.gov.br/fale-conosco

Descricdao das variaveis disponiveis para tabulacao

Foram selecionadas todas as varidveis do modulo de Doencas Cronicas (mddulo Q),
referentes a colesterol, doengas cardiovasculares (DCV), acidente vascular cerebral
(AVC) e asma, mais variaveis de identificacdo, caracteristicas gerais dos moradores
(moddulo C) e caracteristicas de educacao das pessoas de 5 anos ou mais de idade
(moddulo D).

Os resultados apresentados se referem ao morador selecionado de 18 anos ou mais
(varidvel V0025 = “1") e foi utilizado como peso do entrevistado a varidvel V00291
- “Peso do morador selecionado com correcao de ndo entrevista com calibragdo pela
projecao de populagcdo para morador selecionado - usado no calculo de indicadores
de morador selecionado”. Foram desprezadas também as entrevistas em que a
variavel V00291 contém o valor 0.

Os indicadores calculados sdao os mesmos apresentados na publicacdao completa.

Variaveis de conteudo

% Nunca mediram colesterol

Proporcao (%) de pessoas de 18 anos ou mais de idade que nunca fizeram exame
de sangue para medir o colesterol e triglicerideos.

Férmula de calculo:

Numerador = moradores selecionados que responderam a opgdo 6 (Nunca) a questdo
QO059: “Quando foi a ultima vez que o(a) Sr(a) fez exame de sangue para
medir o colesterol e triglicerideos?”.

Denominador = todos os moradores selecionados.
% Diagn.médico colesterol

Proporgdo (%) de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagndstico
médico de colesterol alto.

Férmula de célculo:

Numerador = moradores selecionados que responderam positivamente a questdo
Q060: “Algum médico ja lhe deu o diagnostico de colesterol alto?”.

Denominador = todos os moradores selecionados.
% Diagn.médico doencga cardiaca

Proporcao (%) de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnostico
médico de alguma doenga do coragéo.

Férmula de célculo:


http://biblioteca.ibge.gov.br/biblioteca-catalogo?view=detalhes&id=291110

Numerador = moradores selecionados que responderam positivamente a questdo
Q063: “Algum médico ja Ihe deu o diagndstico de uma doenca do coracdo tais
como infarto, angina, insuficiéncia cardiaca ou outra?”.

Denominador = todos os moradores selecionados.

%Fez ponte safena/stent/angiop

Proporcdo (%) de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagndstico

médico de alguma doenga do coragao e ja fizeram alguma cirurgia de ponte de safena

ou colocagao de stent ou angioplastia.

Férmula de célculo:

Numerador = moradores selecionados que responderam positivamente a questdo
QO066: “0O(a) Sr(a) ja fez alguma cirurgia de ponte de safena ou colocacdo de

stent ou angioplastia?”.

Denominador = moradores selecionados que responderam positivamente a questdo
QO063: “Algum médico ja lhe deu o diagnéstico de uma doenca do coracdo tais
como infarto, angina, insuficiéncia cardiaca ou outra?”.

%Limit.intensa doencga cardiaca

Proporgdo (%) de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnostico

médico de doenga do coragdo e possuem grau intenso ou muito intenso de limitagdes

nas atividades habituais devido a doenca do coracdo.

Formula de calculo:

Numerador = moradores selecionados que responderam as opcoes 4 (Intensamente)
ou 5 (Muito intensamente) a questdo Q067: “Em geral, em que grau a doenca
do coracdo limita as suas atividades habituais (tais como trabalhar, realizar
afazeres domésticos, etc.)?”.

Denominador = moradores selecionados que responderam positivamente a questdo

Q063: “Algum médico ja Ihe deu o diagndstico de uma doenca do coracdo tais
como infarto, angina, insuficiéncia cardiaca ou outra?”.

% Diagn.médico AVC

Proporcao (%) de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnostico
médico de AVC.

Férmula de célculo:

Numerador = moradores selecionados que responderam positivamente a questdo
Q068: “Algum médico ja Ihe deu o diagndstico de AVC (Acidente Vascular
cerebral) ou derrame?”.

Denominador = todos os moradores selecionados.



%.Limit.intensa AVC

Proporgao (%) de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnostico
médico de AVC e possuem grau intenso ou muito intenso de limitagdes nas atividades
habituais devido ao AVC.

Formula de calculo:

Numerador = moradores selecionados que responderam as opcoes 4 (Intensamente)
ou 5 (Muito intensamente) a questdo QO073: “Em geral, em que grau o
derrame (ou AVC) limita as suas atividades habituais (tais como trabalhar,
realizar afazeres domésticos, etc.)?”.

Denominador = moradores selecionados que responderam positivamente a questao
Q068: “Algum médico ja |he deu o diagndstico de AVC (Acidente Vascular
cerebral) ou derrame?”

%Diagn.médico asma

Proporcdo (%) de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagndstico
médico de asma.

Férmula de calculo:

Numerador = moradores selecionados que responderam positivamente a questdo
Q074: “Algum médico ja lhe deu o diagndstico de asma (ou bronquite
asmatica)?”.

Denominador = todos os moradores selecionados.
%Teve crise asma ult.12 meses

Proporcao (%) de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagnostico
médico de asma e que tiveram crise de asma nos ultimos 12 meses.

Férmula de célculo:

Numerador = moradores selecionados que responderam positivamente a questdo
QO076: “Nos ultimos 12 meses, o(a) Sr(a) teve alguma crise de asma?”.

Denominador = moradores selecionados que responderam positivamente a questdo
Q074: “Algum médico ja lhe deu o diagndstico de asma (ou bronquite
asmatica)?”.

Idade média diagnostico asma

Idade média que tinham as pessoas de 18 anos ou mais de idade quando houve
diagnostico de asma.

Formula de calculo:

Numerador = valor respondido a questdo Q075: “Que idade o(a) Sr(a) tinha no
primeiro diagnéstico de asma?”.



Denominador = moradores selecionados que responderam positivamente a questdo
Q074: “Algum médico ja lhe deu o diagndstico de asma (ou bronquite
asmatica)?”.

% Usa medicamento para asma

Proporcdo (%) de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagndstico
médico de asma, que tiveram crise de asma nos ultimos 12 meses e que usam
medicamento por causa da asma.

Férmula de calculo:

Numerador = moradores selecionados que responderam positivamente a questdo
QO076: “Nos ultimos 12 meses, o(a) Sr(a) teve alguma crise de asma?” e a
questdo Q07701: “O Sr(a) usa medicamentos (inaladores, aerossol ou
comprimidos) atualmente por causa da asma?”.

Denominador = moradores selecionados que responderam positivamente a questdo
QO076: “Nos ultimos 12 meses, o(a) Sr(a) teve alguma crise de asma?”.

%Limit.intensa asma

Proporcdo (%) de pessoas de 18 anos ou mais de idade que referem diagndstico
médico de asma, que tiveram crise de asma nos ultimos 12 meses e possuem grau
intenso ou muito intenso de limitacGes nas atividades habituais devido a asma.

Férmula de calculo:

Numerador = moradores selecionados que responderam positivamente a questdo
QO076: “Nos ultimos 12 meses, o(a) Sr(a) teve alguma crise de asma?” e que
as opcoes 4 (Intensamente) ou 5 (Muito intensamente) a questdo Q078: “Em
geral, em que grau a asma limita as suas atividades habituais (tais como
trabalhar, realizar afazeres domésticos, etc.)?”.

Denominador = moradores selecionados que responderam positivamente a questdo
QO076: “Nos ultimos 12 meses, o(a) Sr(a) teve alguma crise de asma?”.

Distribuicao na linha

Distribuicdo percentual da populacao residente de 18 anos ou mais de idade, ja
expandida segundo o Plano Amostral da pesquisa, segundo a varidvel que estiver
sendo apresentada na coluna. O total da linha é de 100%.

Distribuicdao na coluna

Distribuigdo percentual da populagdo residente de 18 anos ou mais de idade, ja
expandida segundo o Plano Amostral da pesquisa, segundo a variavel que estiver
sendo apresentada na linha. O total da coluna é de 100%.

Variaveis de linha, coluna ou selecao
Regiao

Regido de residéncia (variavel V0O001), nas seguintes categorias:



Norte
Nordeste
Sudeste

Sul
Centro-Oeste

Unidade da Federacao

Unidade da Federacdo (estado ou Distrito Federal) de residéncia (variavel V0001),
nas seguintes categorias:

Rondobnia

Acre

Amazonas
Roraima

Para

Amapa

Tocantins
Maranhdo

Piaui

Ceard

Rio Grande do Norte
Paraiba
Pernambuco
Alagoas

Sergipe

Bahia

Minas Gerais
Espirito Santo

Rio de Janeiro
Sdo Paulo

Parana

Santa Catarina
Rio Grande do Sul
Mato Grosso do Sul
Mato Grosso
Goias

Distrito Federal

Capital

Capital de residéncia (variaveis V0001 e V0031 do arquivo de domicilios), nas
seguintes categorias:

Porto Velho
Rio Branco
Manaus
Boa Vista
Belém
Macapa
Palmas
Sao Luis
Teresina
Fortaleza
Natal

Jodo Pessoa



Recife

Maceid
Aracaju
Salvador

Belo Horizonte
Vitéria

Rio de Janeiro
S3do Paulo
Curitiba
Florianopolis
Porto Alegre
Campo Grande
Cuiaba
Goiania
Brasilia

Regiao Metropolitana

Regido metropolitana (RM) ou Regido Integrada de Desenvolvimento (RIDE) de
residéncia (variaveis V0001 e V0031 do arquivo de domicilios), nas seguintes
categorias:

RM Manaus

RM Belém

RM Macapa

RM Sao Luis
RIDE Teresina

RM Fortaleza

RM Natal

RM Jodo Pessoa
RM Recife

RM Maceid

RM Aracaju

RM Salvador

RM Belo Horizonte
RM Vitéria

RM Rio de Janeiro
RM Sao Paulo

RM Curitiba

RM Florianépolis
RM Porto Alegre
RM Cuiaba

RM Goiania

RIDE Distrito Federal

Situacao

Situacdo censitaria (varidvel V0026 do arquivo de domicilios), nas seguintes
categorias:

e Urbana
e Rural

Condicao no domicilio

Condicao da pessoa entrevistada (varidvel C004), nas seguintes categorias:



e Pessoa responsavel pelo domicilio
e CoOnjuge ou companheiro de sexo diferente
e COnjuge ou companheiro do mesmo sexo
e Filho do responsavel e do cénjuge
e Filho somente do responsavel
e Enteado
e Genro ou nora
e Pai, mae, padrasto ou madrasta
e Sogro
¢ Neto
e Bisneto
e Irmao ou irma
e AvO ou avod
e Outro parente
e Agregado - Ndo parente que ndao compartilha despesas
e Convivente - Nao parente que compartilha despesas
e Pensionista
e Empregado doméstico
e Parente do empregado doméstico
Sexo

Sexo da pessoa entrevistada (variavel C006), nas seguintes categorias:

e Masculino
e Feminino.

Faixa etaria
Idade da pessoa entrevista (variavel C008), nas seguintes faixas:

De 18 a 29 anos
De 30 a 59 anos
De 60 a 64 anos
De 65 a 74 anos
Com 75 anos ou mais

Faixa etaria detalhada

Idade, ano a ano, para permitir selegoes em faixas etarias distintas das pré-definidas
(variavel C008).

Cor ou racga
Cor ou raga (variavel C009), nas seguintes categorias:

Branca

Preta

Amarela

Parda

Indigena

Sem declaragao



Vive com conjuge/companheiro

Indicador se o entrevistado vive com cénjuge ou companheiro (variavel C010), nas
seguintes categorias:

e Sim
e Nao
e Na&o aplicavel - para a populacao de até 9 anos.

Estado civil
Estado civil (variavel C011) nas seguintes categorias:

Casado

Separado ou desquitado judicialmente
Divorciado

Vidvo

Solteiro

Nao aplicavel — para a populagdo de até 9 anos.

Sabe ler e escrever
Indicador se sabe ler e escrever (variavel D001), nas seguintes categorias:

e Sim
e Nao
e Nao aplicavel - populacdo de até 4 anos.

Nivel de instrucao

Nivel de instrugdo mais elevado alcancado (varidavel VDD004), mais detalhado, para
permitir nas seguintes categorias:

Sem instrugdo e fundamental incompleto
Fundamental completo e médio incompleto
Médio completo e superior incompleto
Superior completo

Ndo aplicavel - populacdo de até 4 anos.

Nivel de instrucao detalhado

Nivel de instrucdo mais elevado alcancado (variavel VDD004), com mais detalhes,
para selegdes em niveis distintos dos pré-definidos, nas seguintes categorias:

Sem instrucao

Fundamental incompleto ou equivalente
Fundamental completo ou equivalente
Médio incompleto ou equivalente

Médio completo ou equivalente

Superior incompleto ou equivalente
Superior completo

Nao aplicavel - populacao de até 4 anos.



Ultima vez q mediu colesterol

Ultima vez que o entrevistado fez exame de sangue para medir o colesterol e
triglicerideos (varidvel Q059), nas seguintes categorias:

Ha menos de 6 meses

Entre 6 meses e menos de 1 ano
Entre 1 ano e menos de 2 anos
Entre 2 anos e menos de 3 anos
3 anos ou mais

Nunca

Médico diagn.colesterol alto

Indica se algum médico ja deu o diagndstico de colesterol alto para o entrevistado
(variadvel Q060), nas seguintes categorias:

e Sim

e Nao

e Nao aplicavel - para individuos que nunca fizeram exame de sangue para
medir o colesterol e triglicerideos.

Idade 1° diagn colesterol alto

Idade do entrevistado no primeiro diagndstico de colesterol alto (variavel Q061), nas
seguintes categorias:

Menos de 1 ano

1 a9 anos

10 a 19 anos

20 a 29 anos

30 a 39 anos

40 a 49 anos

50 a 59 anos

60 a 69 anos

70 a 79 anos

80 anos e mais

N3o aplicavel - para individuos que nunca fizeram exame de sangue para
medir o colesterol e triglicerideos ou que ndo tiverem diagndstico de colesterol
alto.

Recom.alim.saudavel p/colester

Indica se algum médico ou outro profissional de salde recomendou manter uma
alimentacao saudavel (com frutas e vegetais) por causa do colesterol alto (variavel
Q06201), nas seguintes categorias:

e Sim

e Nao

e Nao aplicavel - para individuos que nunca fizeram exame de sangue para
medir o colesterol e triglicerideos ou que ndo tiverem diagndstico de colesterol
alto.



Recom.peso adequado p/colester

Indica se algum médico ou outro profissional de saide recomendou manter o peso
adequado por causa do colesterol alto (variavel Q06202), nas seguintes categorias:

e Sim

e Nao

e Nao aplicavel - para individuos que nunca fizeram exame de sangue para
medir o colesterol e triglicerideos ou que ndo tiverem diagnostico de colesterol
alto.

Recom.ativ.fisica p/colesterol

Indica se algum médico ou outro profissional de salde recomendou praticar atividade
fisica regular por causa do colesterol alto (varidvel Q06203), nas seguintes
categorias:

e Sim

e Nao

e Nao aplicavel - para individuos que nunca fizeram exame de sangue para
medir o colesterol e triglicerideos ou que nao tiverem diagnédstico de colesterol
alto.

Recom.medicamento p/colesterol

Indica se algum médico ou outro profissional de salde recomendou tomar
medicamentos por causa do colesterol alto (variavel Q06204), nas seguintes
categorias:

e Sim

e Nao

e Nao aplicavel - para individuos que nunca fizeram exame de sangue para
medir o colesterol e triglicerideos ou que nao tiverem diagnédstico de colesterol
alto.

Recom.nao fumar p/colesterol

Indica se algum médico ou outro profissional de salde recomendou ndo fumar por
causa do colesterol alto (varidvel Q06205), nas seguintes categorias:

e Sim

e Nao

e Nao aplicavel - para individuos que nunca fizeram exame de sangue para
medir o colesterol e triglicerideos ou que nao tiverem diagndstico de colesterol
alto.

Recom.acomp.regular p/colester

Indica se algum médico ou outro profissional de saude recomendou fazer
acompanhamento regular por causa do colesterol alto (varidavel Q06206), nas
seguintes categorias:

e Sim
e Nao



e Nao aplicavel - para individuos que nunca fizeram exame de sangue para
medir o colesterol e triglicerideos ou que ndo tiverem diagndstico de colesterol
alto.

Médico diagn.doenca do coracao

Indica se algum médico ja deu o diagnostico de uma doencga do coracdo tais como
infarto, angina, insuficiéncia cardiaca ou outra para o entrevistado (variavel Q063),
nas seguintes categorias:

e Sim
e Nao

Médico diagnosticou infarto

Indica se algum médico ja deu o diagndstico de uma doenga do coracdo tal como
infarto para o entrevistado (variavel Q06301), nas seguintes categorias:

e Sim

e Nao

e N&o aplicadvel - para individuos que nao tiveram diagnostico de doencga do
coragao.

Médico diagnosticou angina

Indica se algum médico ja deu o diagndstico de uma doenga do coragdo tal como
angina para o entrevistado (variavel Q06302), nas seguintes categorias:

e Sim

e Nao

e Nao aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagnostico de doenca do
coracdo.

Médico diagnost.insuf.cardiaca

Indica se algum médico ja deu o diagndstico de uma doenga do coracgdo tal como
insuficiéncia cardiaca para o entrevistado (variavel Q06303), nas seguintes
categorias:

e Sim
Nao
Ndo aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagnostico de doenca do
coracdo.

Médico diag.outra doeng.corag.

Indica se algum médico ja deu o diagnostico de outra doenga do coragdao para o
entrevistado (variavel Q06304), nas seguintes categorias:

e Sim

¢ Nao

e Nao aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagnostico de doenca do
coracao.



Idade 1° diagn doenga cardiaca

Idade do entrevistado no primeiro diagnostico da doenca do coragdo (variavel Q064),
nas seguintes categorias:

Menos de 1 ano
1 a9 anos

10 a 19 anos
20 a 29 anos
30 a 39 anos
40 a 49 anos
50 a 59 anos
60 a 69 anos
70 a 79 anos
80 anos e mais
Nao aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagnostico de doenca do
coragao.

Faz dieta p/doencga do coracgao

Indica se o entrevistado faz dieta por causa da doenga do coragdo (variavel Q06501),
nas seguintes categorias:

e Sim

e Nao

e Nao aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagnostico de doenca do
coracdo.

Faz ativ.fisica p/doeng corag

Indica se o entrevistado faz pratica de atividade fisica por causa da doenca do coracao
(variavel Q06502), nas seguintes categorias:

e Sim

e Nao

e Na&o aplicavel - para individuos que nao tiveram diagnostico de doencga do
coragao.

Toma medicam.p/doencga coragao

Indica se o entrevistado toma medicamentos por causa da doenca do coracdo
(variadvel Q06503), nas seguintes categorias:
Sim
Nao
e Nao aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagnostico de doenca do
coragao.
Outra pratica p/doencga coragao

Indica se o entrevistado faz outra pratica por causa da doenga do coragao (variavel
Q06504), nas seguintes categorias:

e Sim



e Nao
e Nao aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagnostico de doenca do
coracdo.

Fez ponte safena/stent/angiopl

Indica se o entrevistado ja fez alguma cirurgia de ponte de safena ou colocacao de
stent ou angioplastia (variavel Q066), nas seguintes categorias:

e Sim

e Nao

e N&o aplicadvel - para individuos que nao tiveram diagnostico de doencga do
coragao.

Limitacao por doenca cardiaca

Grau com que a doenga do coragao limita, em geral, as atividades habituais do
entrevistado (como trabalhar, realizar afazeres domésticos, etc.) (varidvel Q067),
nas seguintes categorias:

Nao limita

Um pouco

Moderadamente

Intensamente

Muito intensamente

N3o aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagndstico de doenca do
coragao.

Médico diagnosticou AVC

Indica se algum médico ja deu o diagndstico de AVC (Acidente Vascular cerebral) ou
derrame para o entrevistado (varidvel Q068), nas seguintes categorias:

e Sim
e Nao

Numero de AVC ocorridos

NUumero de derrames (ou AVC) teve o entrevistado (varidvel Q069), nas seguintes
categorias:

e Nenhum ou ndo aplicavel

e 1

e 2a4

e 5 o0u mais

e N3ao aplicavel - para individuos que néo tiveram diagnostico de AVC.

Idade 1° diagnodstico AVC

Idade do entrevistado no primeiro diagndstico de derrame (ou AVC) (variavel Q070),
nas seguintes categorias:

e Menos de 1 ano
e 1a9anos



10 a 19 anos

20 a 29 anos

30 a 39 anos

40 a 49 anos

50 a 59 anos

60 a 69 anos

70 a 79 anos

80 anos e mais

Nao aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagnostico de AVC.

Fez tomogr/resson cabega p/AVC

Indica se o entrevistado, por causa do derrame (ou AVC) realizou tomografia ou
ressonancia da cabeca (variavel Q071), nas seguintes categorias:

e Sim
e Nao
e N&o aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagnostico de AVC.

Faz dieta p/AVC

Indica se o entrevistado faz dieta por causa do derrame (ou AVC) (variavel Q07201),
nas seguintes categorias:

e Sim
e Nao
e N&o aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagndstico de AVC.

Faz fisioterapia p/AVC

Indica se o entrevistado faz fisioterapia por causa do derrame (ou AVC) (variavel
Q07202), nas seguintes categorias:

e Sim
e Nao
e N3&o aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagndstico de AVC.

Faz outra terap.reabilit.p/AVC

Indica se o entrevistado faz outras terapias de reabilitacdo por causa do derrame (ou
AVC) (variavel Q07203), nas seguintes categorias:

e Sim
e Nao
e N3&o aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagndstico de AVC.

Toma aspirina p/AVC

Indica se o entrevistado toma aspirina por causa do derrame (ou AVC) (variavel
Q07204), nas seguintes categorias:

e Sim
e Nao
e Nao aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagnostico de AVC.



Toma outro medicamento p/AVC

Indica se o entrevistado toma outros medicamentos por causa do derrame (ou AVC)
(variavel Q07205), nas seguintes categorias:

e Sim
e Nao
e Na&o aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagndstico de AVC.

Outra pratica p/AVC

Indica se o entrevistado faz outra pratica por causa do derrame (ou AVC) (variavel
Q07206), nas seguintes categorias:

e Sim
e Nao
e N&o aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagndstico de AVC.

Limitagao por AVC

Indica o grau com que o derrame (ou AVC) limita, em geral, as atividades habituais
do entrevistado (como trabalhar, realizar afazeres domésticos, etc.) (variavel Q073),
nas seguintes categorias:

Nao limita

Um pouco

Moderadamente

Intensamente

Muito intensamente

Nao aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagnodstico de AVC.

Médico diagnosticou asma

Indica se algum médico ja deu o diagnodstico de asma (ou bronquite asmatica) para
o entrevistado (varidvel Q074), nas seguintes categorias:

e Sim
e Nao

Idade 1° diagnodstico asma

Idade do entrevistado no primeiro diagndstico de asma (varidvel Q075), nas
seguintes categorias:

Menos de 1 ano
1 a9 anos

10 a 19 anos
20 a 29 anos
30 a 39 anos
40 a 49 anos
50 a 59 anos
60 a 69 anos
70 a 79 anos
80 anos e mais



e N&o aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagnostico de asma.
Teve crise asma ult.12 meses

Indica se o entrevistado, nos Ultimos 12 meses, teve crise de asma (variavel Q076),
nas seguintes categorias:

e Sim
e Nao
e Na&o aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagndstico de asma.

Toma medicamento p/asma

Indica se o entrevistado usa medicamentos (inaladores, aerossol ou comprimidos)
por causa da asma (somente se teve crise de asma nos ultimos 12 meses) (variavel
Q07701), nas seguintes categorias:

e Sim

e Nao

e Na&o aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagnostico de asma ou que
ndo tiveram crise de asma nos ultimos 12 meses.

Outra pratica p/asma

Indica se o entrevistado faz outra pratica por causa da asma (somente se teve crise
de asma nos ultimos 12 meses) (variavel Q07702), nas seguintes categorias:

e Sim

e Nao

e Nao aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagndstico de asma ou que
nao tiveram crise de asma nos ultimos 12 meses.

Limitacao por asma

Indica o grau com que a asma limita, em geral, as atividades habituais do
entrevistado (como trabalhar, realizar afazeres domésticos, etc.) - somente se teve
crise de asma nos ultimos 12 meses (varidvel Q078), nas seguintes categorias:

N3o limita

Um pouco

Moderadamente

Intensamente

Muito intensamente

N3o aplicavel - para individuos que ndo tiveram diagndstico de asma ou que
nao tiveram crise de asma nos ultimos 12 meses.



